
Spolek Být spolu aktivní, Jóga v denním životě Nový Jičín

a Aktivní senioři Frýdek Místek zvou nejen seniory do

termálních lázní Chocholowske Termy - POLSKO (jednodenní)

(cca 15 km od Slovenských hranic, 3 až 3.5 h jí�d�)
(největší termální lá�ně v Polsku, moderní podtatranský areál s léčivou vodou o teplotě až 38°C)

Termín: 1. dubna 2025 (úterý), návrat do 20: 30 hod
Nástupní místa Starý Jičín náměstí 6: 15 hod

Nový Jičín vlakové nádraží ČD 6: 30 hod
Příbor pošta 6: 50 hod
Frýdek Místek staré aut. nádraží voj. správa 7: 20 hod

Cena zahrnuje: 560,- Kč za dopravu
Cena nezahrnuje: 20 Eur – �elodenní vstupné za osobu

(bude hromadně �akoupeno na místě–v�bereme v buse)
cestovní pojištění do �ahraničí na jeden den
doporučené kapesné 20,- �lotých

Záv�zné přihlášky do 28. úno�� 2025 n� �d�	��byt�pol��ktivni@�	zn�m.cz n	bo V. L	b	děvová t	l. 777 048 301

Záloh� 200,- Kč do 28.2. 2025 na účet nebo 12.2. 2025 v hotovosti – hotel Praha – taneční odpoledne
Dopl�t	k 360,- Kč do 31.3. 2025 na účet nebo 19.3. 2025 v hotovosti – hotel Praha – taneční odpoledne
Platba: na účet spolku Být spolu aktivní, číslo účtu 268240021 /0600 nebo individuálně, po domluvěs p. Lebeděvovou 777 048 301

http://bytspoluaktvini@seznam.cz



